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Habilitations|§ 1
Electriques , BS BE
' : Manoeuvre

Tous collaborateurs non-
électriciens, dont les activités les
amenent a réaliser des interventions
élémentaires sur des installations
électriques
Réarmer un dispositif de
protection et/ou... Actionner
des dispositifs de commandes
et/ou... Remplacer des lampes,
dispositifs d’éclairage et/ou...
Raccorder des éléments
terminaux (Radiateurs,
chaudiéres, volets roulants,
automatismes d ouvertures,
etc...) et/ou... Déconnecter et
reconnecter des appareillages
(Prises de courant, PROGRAMME
interrupteurs, etc...)

-

INTITULE : Habilitation Electrique BS BE Manoeuvre

Public Visé : OBJECTIFS : Cette formation vise a faire habiliter par I’employeur les collaborateurs non-électriciens.

Tous _co_llaborateurs non- L'opérateur habilité BOHO - peut (en fonction du domaine de tension) : Réaliser des opérations d'ordre
éleptrluens, dont les non électrique concourant a I'exploitation, la maintenance, la réalisation, au démantelement ou a
activités les amenent a I'entretien des installations ou ouvrages électriques sur ou au voisinage de pieces nues sous tension.

réaliser des interventions
élémentaires sur des

installations électriques CONTENU :
- Thémes communs
Prérequis : Grandeurs électriques rencontrées lors des différentes opérations,
1l est conseillé de connaitre Effets du courant sur le corps humain : électrisation, électrocution, brilure,
les fondamentaux de Ouvrages ou installations : domaines de tension, limites et reconnaissance des matériels,
I’électricité. Zones d’environnements et leurs limites,

Habilitation : principe, symboles, limites et formalisation,

Durée : Prescriptions de sécurité associées aux zones d’environnement et aux opérations,
14 h Protection collective : mesures, équipements et signalisation

Equipements de travail utilisés (échelles, outils @ main...) : risques et mise en ceuvre,
L Incendies et accidents sur ou prés des ouvrages et installations électriques,

Date : A définir Evaluation du risque électrique.

Lieu : Notre centre de
formation ou intra Limites de I'habilitation

Habilitation électrique lettre « E », manoeuvres permises

Echanges avec le chargé d’exploitation électrique ou le chargé d’exploitation : informations et

Nbre de stagiaires : documents

De4alo Matériels électriques dans leur environnement : fonction, caractéristiques, identification

Equipement de protection collective : identifier, vérifier, utiliser,

Mise en sécurité d’un circuit : pré-identification, séparation, condamnation, vérification d’absence de
Délais d’accés tension (VAT) et remise sous tension,

Mesures de prévention a appliquer lors d’'une intervention basse tension élémentaire,
4 semaines Procédures de remplacement/raccordement et instructions de sécurité associées
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Moyens techniques et
pédagogiques :

Le centre de formation
dispose un espace suffisant
« espace de formation »
pour accueillir le nombre de
stagiaires inscrits, avec
chaises et tables permettant
la prise de notes.

Ecran de projection avec
I’utilisation d’un
vidéoprojecteur

Prix :

480 €HT
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ertfication qualté a été délivide au tire des caldgaries dactions suivares.
AGTIONS DE FORMATION

SUIVI- EVALUATION :
Suivi de la formation : Emargement de feuilles de présence
Remise d’une attestation individuelle de fin de formation

METHODE PEDAGOGIQUE :

e  Apports théoriques et échanges interactifs
e  Exercices pratiques

ENCADREMENT :

La formation est assurée par un formateur qualifié.
Accés pour les personnes en situation de Handicap (PSH) et a mobilité réduite (PMR):

Les salles de formation sont accessibles aux personnes a mobilité réduites et aux personnes en situation de
handicap.

Quel que soit votre type de handicap, nous vous dirigeront vers notre référent "Handicap" afin de vous proposer
la meilleure alternative.

L‘accessibilité pour tous
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Modalités d’accés et contact :

L offre de formation vous sera transmise dans un délai de 3 jour ouvré aprés une prise de contact par :
Email : rj10formation@gmail.com
Téléphone : 09 73 18 56 46

Les inscriptions des participants (ou les modifications des participants) peuvent se faire jusqu’a 15 jours avant le
début de la formation.

Dés que les modalités sont définies, une convention vous sera envoyée pour un retour signé a 1’organisme de
formation. Dés réception de la convention une convocation avec les dates d’entrée en formation vous sera
retourné.
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